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PHARMACIE DE L’HOTEL-DIEU DE LYON

L'ELIXIR DE LONGUE VIE

Cette recette a été trouvée dans les Papiers du Docteur YERNER, Médecin

Suédois, mort 4gé de cent quatre ans, d’une chute de cheval. Ce secret était dans sa

famille depuis plusieurs siécles. Son aieul est mort & cent trente ans, sa mére & cent
sept ans, et son pére & cent douze, par I'usage journalier de cet Elixir; ils en pre-
naient sept & huit gouttes matin et soir, dans le double de vin rouge, thé ou bouillon.

COMPOSITION 'D-UDIT ELIXIR

Une once et un gros d’Aloés socotrin.

s

A “Un® gros de Safrgn du “Gétinais.
" Un gros de Rhubarbe fine.
Un gros d’Agaric blanc.
_Un gros de Therlaque de Venise.

Mettre les drogues dans un litre d’ eau-de-VIe faire macérer 40 jours. Agiter la
bouteille 2 fois par semaine.

Avec 1'usage journalier de ce reméde, ‘!on vit longtemps, sans avoir besoin de
saignée ni d’autres médicaments. 1l restaure les forces, anime les esprits vitaux, aiguise
les sens, 6te.le tremblement des nerfs, émodsse les douleurs de rhumatisme, amortit les
douleurs de la goutte et lempeche de remonter; nettoie I'estomac de toutes les hu-

Mmeuls, crasses et gluantes qui causent les mdlgestlons, les aigreurs, les migraines et

_les vapeurs “’"tue les -vers ‘guérit toutes les cohques d’estomac et d’entrailles, au bout
de quelques minutes; rend gai, soulage les hydropiques ; guérit les indigestions dans

" une heure de temps, dte les maux de coeur’; ramollit le tympan aux sourds en en dis-

tillant dans L'oreille que 1T’on bouchera avec ‘du coton ; apaise pour quelque temps les
douleurs d'une dent creuse, en y mettant du coton imbibé; purifie le sang et le fait
circuler; est un contre-poison parfait ; resfi_tue les couleurs et ’embonpoint; purge
imperceptiblement et sans douleur; guérit toutes les fidvres intermittentes, de méme
que toutes les espéces d’Hyérapse; il passe pour un excellent stomachique et purge
les intestins des humeurs grossi¢res dont ils pourraient &tre embarrassés.
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DOSE SUIVANT LES ACCIDENTS

Pour les maux de coeur, une cuillerée & bouche.

Pour les indigestions, deux cuillerées, dans quatre de thé.

Pour I'ivresse, deux cuillerées, tout pur.

Pour la rage de goutte, dans I'accés, surtout quand elle remonte, trois cuillerées,
tout pur. ‘ ’ '

Pour les coliques d’entrailles et venteuses, deux cuillerées dans quatre d’eau-de-vie.

Pour les vers, pendant huit jours, une cuillerée 3 café dans du vin blanc.

Pour la suppression des mois, pendant trois jours consécutifs, une cuillerée & jeun
dans trois de vin rouge, et se promener avant de déjeuner.

Pour les fiévres intermittentes, une cuillerée avant les frissons, et si on ne guérit
pas au premier accés ou au second, on guérit immanquablement au troisiéme.

Pour puiger en forme, trois cuillerées pour les robustes, et deux pour les femmes,
tout pur, quatre heures aprés un léger souper; on dort tranquillement la nuit, et il
n’opére que le lendemain sans douleurs, ni autres précautions que de ne manger rien
de cru, ni salade, ni laitage, et ne point trop prendre 1'air.

USAGE JOURNALIER QU ON EN PEUT FAIRE

Il est de sept gouttes pour les femmes, et neuf pour les hommes, le tout dans le

double de vin rouge, thé ou bouillon, matin et soir. Il fait vivre longtemps sain, gai et
leste : un vicillard décrépit en prend en .outso uuc cuillerée tout pur, tous les jours, et

il le ranime.

C’est un cordial pour la petite vérole; on en donne une cuillerée & café au malade
pendant neuf jours, dans trois cuillerées de bouillon de mouton, & jeun. Il est excel-
lent pour les coliques des chevaux, vaches, anes et mulets, en leur faisant boire un

demi-verre a la fois.

{MP. SACUNY. - WRIGNAIS (REHONE).
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